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O. ANTECEDENTES

A peticién de Manuel Galbarro Jurado, como administrador de la sociedad PROYECTOS Y
SERVICIOS GALBARRO S.L.U. se redacta el presente “estudio de seguridad y Salud del Proyecto
de Urbanizacién del Sector Industrial “Los Ranales” en el T.M. de El Coronil (Sevilla).

El técnico autor del proyecto sera el Arquitecto Técnico D. Juan Ruiz Montoro con n? de
colegiada 2468 del Colegio Oficial de Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Sevilla.
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De este Estudio de Seguridad y Salud del proyecto de urbanizacidn existe proyecto visado el

29-sep-2021 con numero 411762 VE/120292 por la técnico Raquel Rubio Navarrete, y que

dado el nivel y volumen de los cambios efectuados en el mismo, que a continuacidn se
describen brevemente , la promotora PROYECTOS Y SERVICIOS GALBARRO S.L.U. decide
redactar un nuevo Estudio de Seguridad y Salud del Proyecto de Urbanizacién.

- Se modifica todo el acceso del poligono a la rotonda de la carretera, y también en las

zonas de aparcamientos en fachadas principales se eliminan los islotes entre plazas.

- Se madifica el ancho de la calzada principal que pasa a ser de 6,50 en todo el anillo.
Pl. 01.07

- Seintroduce nuevo plano 01.08. Conexidn de red de abastecimiento

- Se modifica y amplia plano 02.01 Planta de ejes, introduciendo todos los perfiles y sus g
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cotas de rasantes, antes no definidas §
- Plano 02.02 Pavimentacion y secciones transversales, se corrijen las secciones % _
transversales de las vias y se dibujan todas las variantes existentes % Zg ;
- Los Planos 2.03 y 2.04, se realizan de nuevo al modificarse todas las cotas de las E § g
o < o

rasantes de vias.
- Plano 4.01 se amplia la red de agua para el abastecimiento de todas las zonas verdes
introducidas en el proyecto.

- Plano 5.01. Saneamiento planta general. Se introducen todos los datos para poder

ejecutar la obra, antes no existente, como distancia entre pozos, diametros tuberias,

pendientes de tramos, cotas hidraulica en pozos, cota superior pozo, altura de pozo...

- Se realiza nuevo plano de zonas verdes.

- Seintroduce el Anejo n2 5. Estacion de Bombeo y red de saneamiento hasta pozo de

conexién en Puerto Serrano. Donde se justifica su disefio, calculo y planos.
- Nuevos Planos 08.01 y 08.02 Red de Media Tensién
- Nuevo Plano 08.03. Red de Baja Tension
- Nuevo plano 08.04. Red de Alumbrado
- Nuevo Plano 08.05. Red de Telecomunicaciones
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1. OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

1.1 OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud (E. S. S.) tiene como objeto servir de base para que las
Empresas Contratistas y cualesquiera otras que participen en la ejecucion de las obras de:
PROYECTO DE URBANIZACION DE POLIGONO INDUSTRIAL LOS RANALES TM EL CORONIL, se
lleven a efecto en las mejores condiciones que puedan alcanzarse respecto a garantizar el
mantenimiento de la salud, la integridad fisica y la vida de los trabajadores de las mismas, 0
cumpliendo asi lo que ordena en su articulado el R. D. 1627/97 de 24 de Octubre (B. O. E. de
25/10/97).
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1.2 ESTABLECIMIENTO DE UN PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA

El Estudio de Seguridad y Salud, debe servir también de base para que las Empresas
Constructoras, Contratistas, Subcontratistas y trabajadores auténomos que participen en las
obras, antes del comienzo de la actividad en las mismas, puedan elaborar un Plan de Seguridad
y Salud tal y como indica el articulado del Real Decreto citado en el punto anterior.

151 JUAN RUIZ MONTORO

En dicho Plan podran modificarse algunos de los aspectos sefialados en este Estudio con los
requisitos que establece la mencionada normativa. El citado Plan de Seguridad y Salud es el que,
en definitiva, permitird conseguir y mantener las condiciones de trabajo necesarias para
proteger la salud y la vida de los trabajadores durante el desarrollo de las obras que contempla
este E.S.S.

417250 | VE/133916

06 Jul 2022
as: 0005/ 0104

2. IDENTIFICACION DE LA OBRA

2.1 TIPO DE OBRA

La obra, objeto de este E.S.S., consiste en la ejecucidon de las obras de urbanizacidon completa del
terreno denominado PROYECTO DE URBANIZACION DE POLIGONO INDUSTRIAL LOS RANALES
TM EL CORONIL, que quedan descrita en el correspondiente proyecto de urbanizacién.

2.2 SITUACION DEL TERRENO.

Las instalaciones objeto del presente proyecto se ubican en el T.M. de El Coronil (Sevilla), en la
zona conocida como Los Ranales, a 2.000 m del nucleo urbano por la carretera A-4404, y la
superficie total a urbanizar es de 29.952,88 m2, y se localizan catastralmente en las fincas
41036A01900069 y 41036A01900002.

La situacion exacta del complejo viene determinada por las coordenadas geograficas de sus
limites:

1- 41036A01900069
[U.T.M. Huso: 30 ETRS89]

272464.27, 4087805.87
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272387.05, 4087865.80

272447.42, 4087964.50

272530.54, 4087894.46

272520.17, 4087880.80
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272464.27,4087805.87

2 - 41036A01900002

[U.T.M. Huso: 30 ETRS89]

272530.54, 4087894.46

(o]

@
272447.42, 4087964.50 %

=
272466.22, 4087995.44 2

<

2
272476.88, 4088008.31
272485.19, 4088016.11 e
272495.10, 4088019.55 ipe

i
272510.99, 4088021.49 AR g;

858"

272518.30, 4088025.86

272526.89, 4088034.44

272531.09, 4088044.19

272532.09, 4088052.94

272530.76, 4088062.85

272527.22, 4088072.87

272526.77,4088083.50

272528.71,4088092.58

272531.65,4088101.83

272545.27,4088133.45

272557.44, 4088163.30

272557.79, 4088164.05
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272574.74, 4088160.69

272594.35,4088149.23

272665.00, 4088091.17
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272611.47,4088010.70
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272560.43, 4087936.76

272530.54, 4087894.46

2.3 ACCESOS Y COMUNICACIONES

El acceso a la obra se efectuard desde la rotonda donde se produce la interseccion de las
carreteras provinciales CA-4404 y la CA-8100.

2.4 CARACTERISTICAS DEL TERRENO

JUAN RUIZ MONTORO

La parcela se encuentra actualmente en suelo urbanizable ordenado, segun la Adaptacién
Parcial a la LOUA del PGOU de EI Coronil.

2.5 SERVICIOS Y REDES DE DISTRIBUCION AFECTADOS POR LA OBRA

No existen interferencias con los servicios existentes en el sector.

417250 | VE/133916

06 Jul 2022
as: 0007 / 0104

2.6 PROPIETARIO / PROMOTOR.

Dentro del ambito de la actuacion del “Proyecto de Urbanizacidén del Sector Industrial “Los
Ranales” en el T.M. de El Coronil (Sevilla)” existe Unicamente una propiedad: PROYECTOS Y
SERVICIOS GALBARRO S.L.U.

3. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

3.1 AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
Nombre y Apellidos: JUAN RUIZ MONTORO

Titulacién: ARQUITECTO TECNICO

Colegiada en: SEVILLA

N Colegiada: 2468

3.2 COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN OBRA

Nombre y Apellidos: A designar

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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Titulacion:--
Colegiada en: --

Ne Colegiada:--

viv&re=VE/133916

3.3 PLAZO DE EJECUCION ESTIMADO Y PRESUPUESTO
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El plazo de ejecucidn se estima en 6 meses.

El Presupuesto de Ejecucion Material se indica en el Documento N2 4 del presente Estudio de
Seguridad y Salud.

3.4 NUMERO DE TRABAJADORES

Durante la ejecucién de las obras se estima la presencia en las obras de 6 trabajadores
aproximadamente

3.5 RELACION RESUMIDA DE LOS TRABAJOS A REALIZAR
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Se dotard a la U.E de red de agua potable, red de saneamiento y pluviales, red telefdnica, red
eléctrica, red de alumbrado y red de gas. Ademas de realizar una ordenacidn con viales y zonas

©
peatonales, donde se incluye jardineria. %
5.
4. IDENTIFICACION DE RIESGOS 8 Ss
8gs:
ERE
4.1. RIESGOS EVITABLES. § 5 § L3

La relacién de riesgos laborales que pudiendo presentarse en la obra, a van a ser totalmente
evitados mediante la adopcion de las medidas técnicas que también se incluyen.

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS
Derivados de la rotura de instalaciones
X | existentes X | Neutralizacion de las instalaciones existentes.
Presencia de lineas eléctricas de alta Corte del fluido, puesta a tierra y cortocircuito
tension aéreas o subterraneas de los cables.
Zona de circulacion y acopio de materiales en
X | Topografia irregular del terreno X | zonas seguras

4.2. RIESGOS LABORABLES NO ELIMINABLES COMPLETAMENTE

Este apartado contiene la identificacién de los riesgos laborales que no pueden ser
completamente eliminados, las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberan
adoptarse para el control y la reduccidn de este tipo de riesgos.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
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4.2.1 IDENTIFICACION De RIESGOS

Durante la ejecucion de los trabajos se plantea la realizacion de las siguientes fases de obras con
identificacion de los riesgos que conllevan:

viv&re=VE/133916
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EXCAVACION MECANICA A CIELO ABIERTO.

I

e Ambiente pulvigeno.
e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Caida ¢ colapso de andamios.

e Caidas de personas a distinto nivel.
e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos directos.
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e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Derrumbamientos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Hundimientos.

e Sobreesfuerzos.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0009 /0104

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.
EXCAVACION MECANICA - ZANJAS.

e Ambiente pulvigeno.
e Aplastamientos.
e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Caida 6 colapso de andamios.

e Caidas de personas a distinto nivel.
e Caidas de personas al mismo nivel.
e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Derrumbamientos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Hundimientos.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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e Vuelco de maquinasy / o camiones.
SANEAMIENTOS Y ABASTECIMIENTOS

e Ambiente pulvigeno.
e Aplastamientos.

viv&re=VE/133916

e Atrapamientos.
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e Atropellosy / o colisiones.
e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Caida 6 colapso de andamios.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Derrumbamientos.

e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.
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e Hundimientos.
e Sobreesfuerzos.

e Ruido. i
e Vuelco de maquinasy / o camiones.

ASFALTADO.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0010/ 0104

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Caidas de personas a distinto nivel.
e Caidas de personas al mismo nivel.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Inhalacién de sustancias toxicas.

e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

INSTALACIONES ELECTRICAS ALTA TENSION.

e Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

e Ambiente pulvigeno.

e Animalesy / o parasitos.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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e Aplastamientos. é
e Atrapamientos. %
e Atropellosy / o colisiones. %
e (aida de objetos y / o de maquinas. 3%
e Caidas de personas a distinto nivel. gg
e (Caidas de personas al mismo nivel. %%
e Contactos eléctricos directos. %\i

e Cuerpos extrafios en ojos.
e Desprendimientos.

e Exposicidn a fuentes luminosas peligrosas.

e Golpe por rotura de cable.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Pisada sobre objetos punzantes.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

e (Caida de personas de altura.
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INSTALACIONES ELECTRICAS BAJA TENSION.

e Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

e Ambiente pulvigeno.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0011/0104

e Animalesy /o parasitos.

e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Caidas de personas a distinto nivel.
e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Desprendimientos.

e Exposicidn a fuentes luminosas peligrosas.
e Golpe por rotura de cable.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Pisada sobre objetos punzantes.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

e Caida de personas de altura.

ALUMBRADO PUBLICO.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
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e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Animalesy / o parasitos.

e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caida de objetos y / o de maquinas.

e Caida 6 colapso de andamios.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Desprendimientos.

e Golpe por rotura de cable.

e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Pisada sobre objetos punzantes.

e Sobreesfuerzos.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

e (Caida de personas de altura.

INSTALACIONES DE GAS.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Caida 6 colapso de andamios.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Caidas de personas al mismo nivel.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Exposicidn a fuentes luminosas peligrosas.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Pisada sobre objetos punzantes.

e Sobreesfuerzos.

e (Caida de personas de altura.

4.2.2. RELACION DE MEDIOS HUMANOS Y TECNICOS PREVISTOS CON IDENTIFICACION DE
RIESGOS.

Se describen, a continuacién, los medios humanos y técnicos que se prevé utilizar para el
desarrollo de este proyecto.

De conformidad con lo indicado en el R.D. 1627/97 de 24/10/97 se identifican los riesgos
inherentes a tales medios técnicos

A. MAQUINARIA

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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Camién dumper.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Ambiente pulvigeno.

e Aplastamientos.
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e Atrapamientos.

I

e Atropellosy / o colisiones.
e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

o
&
o
E
z
o
=
N
)
x
=
<
o)
s

Camidn grua.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caida de objetos y / o de maquinas.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0013/0104

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Desprendimientos.

e Golpe por rotura de cable.

e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

Compactadora neumatica de rodillos.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

Dumper.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Ambiente pulvigeno.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
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Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y / o colisiones.

Caida de objetos y / o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Cuerpos extrafios en ojos.

Golpes y / o cortes con objetos y / 0 maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y / o camiones.

Grupo electrégeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caidas de personas al mismo nivel.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Golpes y / o cortes con objetos y / o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Hormigonera.

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Quemadauras fisicas y quimicas.

Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Atrapamientos.

Caidas de personas al mismo nivel.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Cuerpos extranos en ojos.

Golpes y / o cortes con objetos y / o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y / o camiones.

Maguina extendedora de asfalto.

Quemadauras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
Atropellos y / o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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e Caidas de personas al mismo nivel.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Inhalacién de sustancias toxicas.

Moto niveladora.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Ambiente pulvigeno.

e Aplastamientos.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Derrumbamientos.

e Desprendimientos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

Pala-cargadora.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Ambiente pulvigeno.

e Aplastamiento.

e Atrapamientos.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caida de objetos y / o de maquinas.

e Caidas de personas a distinto nivel.

e Caidas de personas al mismo nivel.

e Contactos eléctricos directos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

Rodillo vibrante autopropulsado.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y / o colisiones.

Caidas de personas a distinto nivel.
Derrumbamientos.
Desprendimientos.

Golpes y / o cortes con objetos y / 0 maquinaria.
Hundimientos.

Incendios.

Vibraciones.

Ruido.

Vuelco de maquinas y / o camiones.

Retroexcavadora.

Quemadauras fisicas y quimicas.
Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
Ambiente pulvigeno.

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y / o de maquinas.
Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.
Contactos eléctricos directos.

Cuerpos extraios en ojos.

Golpes y / o cortes con objetos y / o maquinaria.
Vibraciones.

Sobreesfuerzos.

Ruido.

Vuelco de maquinas y / o camiones.

MEDIOS DE TRANSPORTE

Carretilla portapalets.

Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Atropellos y / o colisiones.

Caida de objetos y / o de maquinas.

Caidas de personas a distinto nivel.

Cuerpos extrafos en ojos.

Golpe por rotura de cable.

Golpes y / o cortes con objetos y / 0 maquinaria.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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e Vibraciones.

e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

e Vuelco de maquinasy / o camiones.

C. MEDIOS AUXILIARES
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Pasarelas para superar huecos horizontales.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

e Aplastamientos.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Pasarelas para vias de circulacién.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
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e Aplastamientos.

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Pasarelas para vias de paso

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0017 /0104

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

e Aplastamientos.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Sefiales de seguridad, vallas y balizas de advertencia e indicacién de riesgos.

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

Regadora para extendido de productos bituminosos.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Atropellosy / o colisiones.

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Caidas de personas al mismo nivel.
e Cuerpos extrafios en ojos.

e Inhalacion de sustancias toxicas.

e Sobreesfuerzos.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
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Utiles y herramientas accesorias.

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

D. HERRAMIENTAS
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Herramientas eléctricas.

Atornilladoras con y sin alimentador.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
e Atrapamientos.

e Caida de objetos y / o de maquinas.

e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extrafios en ojos.
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e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

e Sobreesfuerzos.
Esmeriladora radial.

e Quemaduras fisicas y quimicas.
e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
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e Ambiente pulvigeno.

e Atrapamientos.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

e Incendios.

e Inhalacién de sustancias toxicas.
e Sobreesfuerzos.

e Ruido.

Grupo de soldadura.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

e Atmosfera anaerobia (con falta de oxigeno) producida por gases inertes.
e Atmosferas toxicas, irritantes.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.
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e Cuerpos extrafios en ojos.

e Exposicion a fuentes luminosas peligrosas.

e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Incendios.

e Inhalacién de sustancias toxicas.
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Bolsa porta herramientas

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

Caja completa de herramientas de artillero (antichispa)

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
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Caja completa de herramientas de fontaneria

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

Caja completa de herramientas dieléctricas homologadas

e (aida de objetos y / o de maquinas.
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e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
Cizalla cortacables

e Atrapamientos.
e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

e Pisada sobre objetos punzantes.
e Sobreesfuerzos.

Cortadora de diamante

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

Cortadora de tubos

e Atrapamientos.
e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

Destornilladores, berbiquies
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e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Pisada sobre objetos punzantes.

e Sobreesfuerzos.

Macetas, cinceles, escoplos, punteros y escarpas
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e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Nivel, regla, escuadra y plomada

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

Palancas, "patas de cabra" y parpalinas
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e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos. i

Paleta, paletin, llana normal y llana dentada

e (aida de objetos y / o de maquinas.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0020/ 0104

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Pelacables

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

Pico, pala, azada, picola

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Rastrillo

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy/ o cortes con objetos y / o maquinaria.

e Sobreesfuerzos.
Sierra de arco y serrucho para PVC

e Caida de objetos y / o de maquinas.
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e Cuerpos extrafios en ojos.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

E. TIPOS DE ENERGIA

viv&re=VE/133916

Combustibles liguidos (gasoil, gasolina).
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e Atmosferas toxicas, irritantes.

e Deflagraciones.

e Derrumbamientos.

e Explosiones.

e Incendios.

e Inhalacién de sustancias toxicas.

Electricidad.

e Quemaduras fisicas y quimicas.
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e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.
e Exposicidn a fuentes luminosas peligrosas.
e Incendios.

Esfuerzo humano.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0021/0104

e Sobreesfuerzos.

Butano y Propano.

e Deflagraciones.
e Derrumbamientos.
e Desprendimientos.

e Explosiones.
e Incendios.

Motores de explosion.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e Atmosferas toxicas, irritantes.

e (aida de objetos y / o de maquinas.

e Cuerpos extrafios en ojos.

e Explosiones.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Incendios.

e inhalacién de sustancias tdxicas.

e Sobreesfuerzos.
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Motores eléctricos.

e Quemaduras fisicas y quimicas.

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Contactos eléctricos directos.

e Contactos eléctricos indirectos.
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e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

I

e Incendios.
e Sobreesfuerzos.

F. MATERIALES

Aguas

e Inundaciones.

Aridos ligeros

o
&
o
E
z
o
=
N
)
x
=
<
o)
s

e Proyecciones de objetos y / o fragmentos.

e Ambiente pulvigeno.

©
Cables tensores (vientos) §
o
’ . s . LU -:
e Caida de objetos y / o de maquinas. S i§ 3
, .. . Qoo
e Caidas de personas a distinto nivel. 3 g N
. . . oS E
e Caidas de personas al mismo nivel. S <o
e Golpe por rotura de cable.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Cables, mangueras eléctricas y accesorios

e Caida de objetos y / o de maquinas.

e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.

Cajetines, regletas, anclajes, prensacables

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

Electrodos

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Inhalacién de sustancias toxicas.
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Grapas, abrazaderas y tornilleria

Caida de objetos y / o de maquinas.
Golpes y / o cortes con objetos y / o maquinaria.
Pisada sobre objetos punzantes.

Hormigdn en masa o armado

Afecciones en la piel por dermatitis de contacto.
Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
Cuerpos extrafios en ojos.

Luminarias, soportes baculos, columnas, etc.

Proyecciones de objetos y / o fragmentos.
Aplastamientos.

Atrapamientos.

Contactos eléctricos directos.

Contactos eléctricos indirectos.

Golpes y / o cortes con objetos y / o maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Perfiles

Caida de objetos y / o de maquinas.
Golpes y / o cortes con objetos y / 0 maquinaria.
Sobreesfuerzos.

Soportes, mastiles, torretas

e (aida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Sobreesfuerzos.
Tornilleria
e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.
e Pisada sobre objetos punzantes.
e Sobreesfuerzos.

Tuberias cobre y accesorios

Aplastamientos.

Atrapamientos.

Caida de objetos y / o de maquinas.
Caidas de personas al mismo nivel.

Arquitecto Técnico: Juan Ruiz Montoro
Colegiado COAAT: 2468
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e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria. o
e Sobreesfuerzos. £
3
%
Tuberias en distintos materiales (cobre, hierro, PVC, fibrocemento, hormigdn) y accesorios 85
D
e Aplastamientos. %E
e Atrapamientos. g%
1\_

e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Caidas de personas al mismo nivel.
e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

e Sobreesfuerzos.

Tubos de conduccién (corrugados, rigidos, etc.)

e Aplastamientos.
e Atrapamientos.
e Caida de objetos y / o de maquinas.
e Caidas de personas al mismo nivel.
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e Golpesy /o cortes con objetos y / o maquinaria.

e Sobreesfuerzos.

G. MANO DE OBRA Y MEDIOS HUMANOS
e QOperador de grua
e Operador de maquinaria de movimiento de tierras

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0024 /0104

e Operador de maquinaria de Asfaltado
e Camioneros

e Oficiales de distintos especialidades

e Ayudantes

e Encargados

e Peones

e Responsable técnico

4.2.3. MEDIDAS DE PREVENCION DE LOS RIESGOS
A. PROTECCIONES COLECTIVAS

A.1 GENERALES

Sefalizacién

El Real Decreto 485/1997, de 14 de abril por el que se establecen las disposiciones minimas de
caracter general relativas a la sefializacidén de seguridad y salud en el trabajo, indica que deberd
utilizarse una sefalizacion de seguridad y salud a fin de:

A. Llamar la atencién de los trabajadores sobre la existencia de determinados riesgos,
prohibiciones u obligaciones.
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B. Alertaralostrabajadores cuando se produzca una determinada situacién de emergencia
que requiera medidas urgentes de proteccién o evacuacion.

C. Facilitar a los trabajadores la localizacion e identificacién de determinados medios o
instalaciones de proteccidn, evacuacion, emergencia o primeros auxilios.

D. Orientar o guiar a los trabajadores que realicen determinadas maniobras peligrosas.

viv&re=VE/133916
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a) Enforma de panel:
Sefiales de advertencia

Forma: Triangular

Color de fondo: Amarillo

Color de contraste: Negro

Color de Simbolo: Negro
Sefiales de prohibicion:

Forma: Redonda

Color de fondo: Blanco

Color de contraste: Rojo
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Color de Simbolo: Negro
Sefiales de obligacion:

Forma: Redonda g
Color de fondo: Azul 3
Color de Simbolo: Blanco - 5
Sefiales relativas a los equipos de lucha contra incendios: % gé‘ 5
Forma: Rectangular o cuadrada § 5 é

Color de fondo: Rojo

Color de Simbolo: Blanco
Sefiales de salvamento o socorro:

Forma: Rectangular o cuadrada

Color de fondo: Verde

Color de Simbolo: Blanco

Cinta de sefializacion

En caso de sefalizar obstdculos, zonas de caida de objetos, caida de personas a distinto nivel,
choques, golpes, etc., se sefializara con los antes dichos paneles o bien se delimitara la zona de
exposicion al riesgo con cintas de tela o materiales plasticos con franjas alternadas oblicuas en
color amarillo y negro, inclinadas 459.

Cinta de delimitacion de zona de trabajo

Las zonas de trabajo se delimitaran con cintas de franjas alternas verticales de colores blanco y
rojo.

lluminacién (anexo IV del R.D. 486/97 de 14/4/97)
Zonas o partes del lugar de trabajo Nivel minimo de iluminacién (lux)
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Zonas donde se ejecuten tareas con:
19 Baja exigencia visual 100
22 Exigencia visual moderada 200

32 Exigencia visual alta 500

viv&re=VE/133916
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42 Exigencia visual muy alta 1.000

Areas o locales de uso ocasional 25

Areas o locales de uso habitual 100
Vias de circulacion de uso ocasional 25
Vias de circulacion de uso habitual 50

Estos niveles minimos deberan duplicarse cuando concurran las siguientes circunstancias:
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a) En areas o locales de uso general y en las vias de circulacién, cuando por sus
caracteristicas, estado u ocupacion, existan riesgos apreciables de caidas, choque u

. ©

otros accidentes. b=

, . .7 . @

b) En las zonas donde se efectuen tareas, y un error de apreciacién visual durante la g
. . . . . . LU =
realizacién de las mismas, pueda suponer un peligro para el trabajador que las ejecuta N i§ -
Qoo
o para terceros. S|
© oo

o < o

Los accesorios de iluminacién exterior seran estancos a la humedad.
Portatiles manuales de alumbrado eléctrico: 24 voltios.
Prohibicion total de utilizar iluminacion de llama.

Proteccion de personas en instalacion eléctrica

Instalacion eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn y hojas de
interpretacion, certificada por instalador autorizado.

En aplicacion de lo indicado en el apartado 3A del Anexo IV al R.D. 1627/97 de 24/10/97, la
instalacién eléctrica debera satisfacer, ademas, las dos siguientes condiciones:

Debera proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no entrafie peligro de incendio ni de
explosidon y de modo que las personas estén debidamente protegidas contra los riesgos de
electrocucién por contacto directo o indirecto.

El proyecto, la realizacién y la eleccion del material y de los dispositivos de proteccién deberdn
tener en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las condiciones de los factores
externos y la competencia de las personas que tengan acceso a partes de la instalacién.
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Los cables seran adecuados a la carga que han de soportar, conectados a las bases mediante
clavijas normalizadas, blindados e inter conexionados con uniones antihumedad y antichoque.
Los fusibles blindados y calibrados segun la carga maxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de latoma de tierra en las lineas de suministro interno de obra con un valor maximo
de la resistencia de 80 Ohmios. Las maquinas fijas dispondran de toma de tierra independiente.
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Las tomas de corriente estaran provistas de conductor de toma a tierra y serdn blindadas.

Todos los circuitos de suministro a las maquinas e instalaciones de alumbrado estaran

protegidos por fusibles blindados o interruptores magneto térmicos y disyuntores diferenciales
de alta sensibilidad en perfecto estado de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tension: 3,3 + Tensidén (en KV) / 100 (ante el
desconocimiento del voltaje de la linea, se mantendra una distancia de seguridad de 5 m.).

Tajos en condiciones de humedad muy elevadas

Es preceptivo el empleo de transformador portatil de seguridad de 24 V o proteccién mediante
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transformador de separacidn de circuitos.

Se acogera a lo dispuesto en la MIBT 028 (locales mojados). @
3
¥
Seiiales 6ptico-acusticas de vehiculos de obra e
et
. . . . . 8 g8
Las maquinas autoportantes que puedan intervenir en las operaciones de manutencién deberdn ER
g8

disponer de:

e Una bocina o claxon de sefializacién acustica cuyo nivel sonoro sea superior al ruido
ambiental, de manera que sea claramente audible; si se trata de sefiales intermitentes,
la duracidn, intervalo y agrupacion de los impulsos debera permitir su correcta
identificacion, Anexo IV del R.D. 485/97 de 14/4/97.

e Sefiales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para indicacion de la
maniobra de marcha atras, Anexo | del R.D. 1215/97 de 18/7/97.

e Los dispositivos de emisidon de sefiales luminosas para uso en caso de peligro grave

deberdn ser objeto de revisiones especiales o ir provistos de una bombilla auxiliar.

e En la parte mas alta de la cabina dispondran de un sefializado rotativo luminoso
destelleante de color ambar para alertar de su presencia en circulacidn viaria.

e Losfocos de posicidn y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo
detras.

e Dispositivo de balizamiento de posicidn y presefializacién (lamas, conos, cintas, mallas,
amparas destelleantes, etc.).

Aparatos elevadores

Deberan ajustarse a su normativa especifica, pero en cualquier caso, deberan satisfacer
igualmente las condiciones siguientes (art. 6C del Anexo IV del R.D. 1627/97):
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e Todos sus accesorios seran de buen disefio y construccidn, teniendo resistencia
adecuada para el uso al que estén destinados

e Instalarse y usarse correctamente

e Mantenerse en buen estado de funcionamiento

e Ser manejados por trabajadores cualificados que hayan recibido formacién adecuada

e Presentaran, de forma visible, indicacion sobre la carga maxima que puedan soportar
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e No podran utilizarse para fines diferentes de aquellos a los que estén destinados.

I

Durante la utilizacién de los mencionados aparatos elevadores, en aras a garantizar la seguridad
y salud de los trabajadores, deberdn comprobarse los siguientes sistemas preventivos:

Seguridad de traslacién

Se coloca en la parte inferior de la grua torre, adosada a la base y consiste normalmente en un
microrruptor tipo "lira" o similar, que al ser accionado por un resbalén colocado en ambos
extremos de la via, detiene la traslacién de la grua en el sentido deseado y permite que se
traslade en sentido opuesto. Los resbalones se colocan como minimo 1 m antes de los topes de
la via y éstos un metro antes del final del carril, de esta forma queda asegurada eléctrica y
mecdnicamente la parada correcta de la traslacion de la grua.
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Seguridad de momento de vuelco.
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Es la medida preventiva mas importante de la grua, dado que impide el trabajar con cargas y S
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distancias que pongan en peligro la estabilidad de la grua. it
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En las grias torre normales, la seguridad de momento consiste en una barra situada en alguna 858"

zona de la gria que trabaje a traccion (p. e. atado de tirante) y que dicha traccion sea
proporcional al momento de vuelco de la carga. En las grias autodesplegables, éste dispositivo
de seguridad va colocado en el tirante posterior. En ambos casos, se gradua la seguridad de tal
forma que no corte con la carga nominal en punta de flecha y corte los movimientos de
"elevacion y carro adelante", al sobrecargar por encima de la carga nominal en punta de flecha.

En gruas de gran tamafio, puede ser interesante el disponer de dos sistemas de seguridad
antivuelco, graduados para carga en punta y en pie de flecha, por variacién de sensibilidad.

A su vez, el sistema de seguridad puede ser de una etapa (o corte directo) o de tres etapas con
aviso previo (bocina, luz y corte).

Seguridad de carga maxima

Es el sistema de proteccidn que impide trabajar con cargas superiores a las mdximas admitidas
por el cabrestante de elevacion, es decir, por la carga nominal del pie de flecha.

Normalmente van montadas en pie de flecha o contraflecha y estan formadas por arandelas tipo
"Schnrr", accionadas por el tiro del cable de elevacidn. Al deformarse las arandelas, accionan un
microrruptor que impide la elevacion de la carga y en algunos modelos, también que el carro se
traslade hacia adelante.
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Se regulan de forma que con la carga nominal no corten y lo hagan netamente, al sobrepasar
esta carga nominal como maximo en un 10%.

Seguridad de final de recorrido de gancho de elevacién

Consiste en dos microrruptores, que impiden la elevacion del gancho cuando éste se encuentra
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en las cercanias del carro y el descenso del mismo por debajo de la cota elegida como inferior
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(cota cero). De ésta forma, se impiden las falsas maniobras de choque del gancho contra el carro
y el aflojamiento del cable de elevacion por posar el gancho en el suelo.

Seguridad de final de recorrido de carro

Impide que el carro se traslade mas adelante o mas atrds que los puntos deseados en ambos
extremos de la flecha. Su actuacién se realiza mediante un reductor que acciona dos levas
excéntricas que actlan sobre dos microrruptores, que cortan el movimiento adelante en punta
de flecha y atras en pie de flecha.

Como complemento, y mds hacia los extremos, se encuentran los topes elasticos del carro que
impiden que éste se salga de las guias, aunque fallen los dispositivos de seguridad.
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Seguridad de final de recorrido de orientacion
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Este sistema de seguridad es de sumo interés cuando se hace preciso regular el campo de trabajo %
de la grua en su zona de orientacion de barrido horizontal (pe. en presencia de obstaculos tales N E =
como edificios u otras gruas). Normalmente consiste en una rueda dentada accionada por la % §§
coronay que a través de un reductor, acciona unas levas que actuan sobre los correspondientes g g §

microrruptores.

Funciona siempre con un equipo limitador de orientacion, que impide que la grda de siempre
vueltas en el mismo sentido. El campo de reglaje es de 1/4 de vuelta a 4 vueltas y permite que
la "columna montante" del cable eléctrico no se deteriore por torsién.

En las gruas con cabrestante en mastil o "parte fija" ayuda a la buena conservacién del cable de

elevacion.
Anemdmetro

Sirve para avisar y detener la grua cuando la velocidad del viento sobrepasa determinados
valores. Se ajustardn normalmente para avisar (bocina) entre 40 - 50 Km/h y para parar la gria
entre 50 - 60 Km/h.

Consiste en un anemodmetro provisto de 2 microrruptores colocados de forma que su
accionamiento se efectie a las velocidades previstas. El anemdmetro debe colocarse en los
lugares de la grda mas expuestos a la accion del viento (p.e. en punta de torreta).

Seguridades eléctricas de sobrecarga
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Sirven para proteger los motores de elevacién de varias velocidades, impidiendo que se puedan
elevar las cargas pesadas a velocidades no previstas. Para ello, existe un contactor auxiliar que
sélo permite pasar por ejemplo de 22 a 32 velocidad, cuando la carga en 22 da un valor en
Amperios menor al predeterminado. Este sistema de seguridad suele ser independiente de los
relés térmicos.
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Punteado para paso de simple a doble reenvio
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En las gruas provistas de carro para doble reenvio, es necesario, para efectuar el paso de simple
adoble reenvio, o alainversa, el anular los sistemas de seguridad de final de recorrido de gancho

arriba y carro atrds. Esta anulacion se consigue pulsando un botén del cuadro de mandos
(SHUNTAIJE) que anula, puenteandolos, dichos sistemas. Una vez efectuado el paso de simple a
doble reenvio, hay que anular nuevamente éste puenteo, mediante la desconexion y una nueva
conexion a la grua.

Normas de caracter general, en el uso de aparatos elevadores

Acoplar adecuados pestillos de seguridad a los ganchos de suspensién de los aparatos
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elevadores.

Las eslingas llevaran estampilladas en los casquillos prensados la identificacidn donde constara

la carga maxima para la cual estdn recomendadas, segun los criterios establecidos %
anteriormente en este mismo procedimiento. %
Neary
De utilizar cadenas estas serdn de hierro forjado con un factor de seguridad no inferior a 5 de la § § g ;
carga nominal maxima, segun los criterios establecidos anteriormente en este mismo § 5 84

procedimiento.

En las fases de transporte y colocacion de los encofrados, en ningin momento los operarios @
estaran debajo de la carga suspendida. La carga debera estar bien repartida y las eslingas o
cadenas que la sujetan deberan tener argollas 6 ganchos con pestillo de seguridad.

Debera tenerse en cuenta lo indicado en el apartado 3 del Anexo Il del R.D. 1215/97 de 18/7/97.

El gruista antes de iniciar los trabajos comprobara el buen funcionamiento de los finales de
carrera, frenos y velocidades, asi como de los licitadores de giro, si los tuviera.

Si durante el funcionamiento de la grua se observara que los comandos de la grda no se
corresponden con los movimientos de la misma, se dejard de trabajar y se darad cuenta inmediata
a la Direccion técnica de la obra o al Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion.

Evitar en todo momento pasar las cargas por encima de las personas.
No realizar nunca tiros sesgados.

No deben ser accionados manualmente los contactores e inversores del armario eléctrico de la
grua. En caso de averia debera ser subsanado por personal especializado.
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No se dejara caer el gancho de la graa al suelo.

Nunca se dara mas de una vuelta a la orientacion en el mismo sentido, para evitar el
retorcimiento del cable de elevacion.

Cuando existan zonas del centro de trabajo que no queden dentro del campo de vision del
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gruista, serd asistido por uno o varios trabajadores que daran las sefiales adecuadas para la

c
o
o
<
@
IS
5
3]
o)
©
&
©
@
%

I

correcta carga, desplazamiento y parada. Tales sefiales son las llamadas Sefiales Gestuales
Codificadas que recoge el Anexo VI del R.D. 485/97 de 14/4/97.

Al terminar el trabajo se dejara desconectada la gria y se pondra la pluma en veleta. Si la gria
es sobre railes se sujetara mediante las correspondientes mordazas.

Al término de la jornada de trabajo, se pondran los mandos a cero, no se dejaran cargas
suspendidas y se desconectarad la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

A.2. PROTECCIONES COLECTIVAS PARTICULARES A CADA FASE DE OBRA

EXCAVACION MECANICA A CIELO ABIERTO
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e Proteccion contra caidas de altura de personas u objetos
e Cuerda de retenida

e Sirgas

e Accesosy zonas de paso. Orden y Limpieza.

e Cabina de maquinaria para movimiento de tierras.

: 417250 | VE/133916

: 06 Jul 2022
0031/0104

e Condiciones generales en taludes
e Barandillas de proteccion en taludes
e Prevencion de incendios. Orden y limpieza.

EXCAVACION MECANICA - ZANJAS

e Proteccion contra caidas de altura de personas u objetos
e Cuerda de retenida

Utilizada para posicionar y dirigir manualmente la canal de derrame del hormigén, en su
aproximacién a la zona de vertido, constituida por poliamida de alta tenacidad, calabroteada de
12 mm de didmetro, como minimo.

e Sirgas
Sirgas de desplazamiento y anclaje del cinturdn de seguridad
Variables segun los fabricantes y dispositivos de anclaje utilizados.

e Accesosy zonas de paso. Orden y Limpieza.
e Cabina de maquinaria para movimiento de tierras
e Condiciones generales en taludes

e Barandillas de proteccion en taludes
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e Prevencion de incendios, orden y limpieza

Si las zanjas o pozos entran en contacto con zonas que albergan o transportan sustancias de
origen organico o industrial, deberan adoptarse precauciones adicionales respecto a la
presencia de residuos toxicos, combustibles, deflagrantes, explosivos o bioldgicos.

viv&re=VE/133916

Junto al equipo de oxicorte y en cada una de las cabinas de la maquinaria utilizada en la
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demolicidn se dispondra de un extintor.

La evacuacion rapida del personal interior de la excavacién debe quedar garantizado por la
retirada de objetos en el fondo de zanja, que puedan interrumpir el paso.

Las zanjas de mas de 1,30 m de profundidad, estaran provistas de escaleras preferentemente
de aluminio, que rebasen 1 m sobre el nivel superior del corte, disponiendo una escalera por
cada 15 m de zanja abierta o fraccidn de este valor, que debera estar correctamente arriostrada
transversalmente.

Las bocas de los pozos deben condenarse con un tablero resistente, red o elemento equivalente
cuando no se esté trabajando en su interior y con independencia de su profundidad.
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En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios desniveles

y obstdculos, originados por los trabajos se realizardn mediante pasarelas, preferiblemente §
prefabricadas de metal o en su defecto realizadas "in situ", de una anchura minima de 1 m, g
dotada en sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria y capaz de resistir 300 Kg. de N %g 2
peso, dotada de guirnaldas de iluminacién nocturna. i 2 § g

El material de excavacion estara apilado a una distancia del borde de la excavacién igual o
superior a la mitad de su profundidad (multiplicar por dos en terrenos arenosos). La distancia
minima al borde es de 50 cm.

El acopio y estabilidad de los escudos metalicos de entibacion debera estar previsto durante su
fase de ensamblaje y reposo en superficie, asi como las cunas, carteles o utillaje especifico para

este tipo de entibados.

La madera de entibar estara clasificada segun usos y limpias de clavos, flejadas o formando
hileras entrecruzadas sobre una base amplia y nivelada.

Altura maxima de la pila (tablones estacados y arriostrados lateralmente): 1 m.

SANEAMIENTOS Y ABASTECIMIENTOS

e Proteccion contra caidas de altura de personas u objetos
e Cuerda de retenida

e Sirgas

e Accesos y zonas de paso. Orden y Limpieza.

e Condiciones generales en taludes

e Barandillas de proteccion en taludes
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